Q ?, Piibéh z Charity
Pani Dana dlouhodob¢ snasela slovni i fyzické utoky od svého partnera. Chtéla

’4 % od ného odejit, ale ne hned. Cekala, aZ... AZ vyroste syn. AZ si bude jista, Ze

Charita JRAALS!
SEED s jednim platem. AZ si najde nové bydleni. AzZ. ..

Loni ale trojici zménila plany koronavirova karanténa. Z bytu se stalo v€zeni a pomyslna
posledni kapka na sebe nenechala dlouho ¢ekat. Po jedné z hadek otec napadl sedmiletého syna.
Dana se obratila na sluzbu pro rodiny s détmi, Charita Piibram.

Zpocatku nenapadné a skryté

Doméci nasili vétsinou zacind nenapadné omezovanim nebo drobnymi vypady. Odehrava se v
soukromi spolecného obydli, zpravidla beze svédkii z vnéjsku, a proto Casto zustava dlouhou
dobu skryto. Obét’ postupné zacina verit, Ze si za vSe miiZze sama, a proto nejde nésilnika ohlasit
na policii. Nesvéfi se piibuznym ani pratelim. Stydi se. Pochybuje: Je jedna facka uZ nasili?
Nezaslouzila jsem si ji? A s kdmoskami mé nepousti ven urcité proto, ze mé¢ miluje a chce mé
mit jen pro sebe...

Praveé v takové situaci mohou pomoci odbornici. Védi, ze obét’, kterd se jim rozhodla svéfit,
nesmi zklamat. Jsou pfipraveni ji vyslechnout, nesoudit, pochopit, podpofit, pomoci. Snazi se
najit feseni 1 tam, kde si obét’ mysli, Ze uz zadné neexistuje.

Pracovnici Charity Piibram dokazi propojit organizace a ty umi pomoci najit nahradni bydleni,
zlep$it narusené vztahy s détmi, vykomunikovat socialni davky, poskytnout socialné-pravni
poradenstvi. K obétem doméciho nasili nepfistupuji jako rodice, nementoruji. Jsou partnery,
kteti ukazuji moznosti, jak zacit zit jinak. A to musi obét’ chtit hlavné sama.

Novy zafatek

Jako pani Dana z uvodniho ptib&hu. ,, Pomohli jsme ji s prijetim do azylového domu a behem
pravidelnych konzultaci s nasimi terapeuty nyni pracuje na tom, aby se dokazala psychicky
vyrovnat s traumatizujici zkuSenosti a aby se v Zivoté osamostatnila a vérila si.“ vysvétluje
pracovnice Charity.

Nasili mize sméfovat nejen k partneriim a manzelim, ale i ke starym lidem a zdravotné
postizenym.

Nebojte se nas oslovit!
Radi Vam podame pomocnou ruku a spole¢né najdeme vhodné FeSeni.
Poradenstvi pro veiejnost, kontaktni misto Charity Pribram najdete na OU Milin (2.patro).

Miizete za nami prichdzet kazdou stiedu od 13.00 do 16.00 hodin, pripadné dle domluvy na
telefonu: Mgr. Zuzana Kub — 734 788 638.



